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Lombok Barat NTB - Polsek Narmada Polresta Mataram Polda NTB menggelar 
Senam Bersama guna meningkatkan sinergitas dirangkaikan dengan 
memperingati Hari Sumpah Pemuda 2023, pada Hari Sabtu tanggal 28 Oktober 
2023 dari pukul 08.00  wita bertempat di Halaman Polsek  Narmada, Jalan A. 
Yani No. 8 Desa Lembuak Kecamatan Narmada, Kabupaten Lombok Barat. 



Sabtu, (28/10/2023)

Hadir dalam Kegiatan tersebut Kapolsek Narmada Kompol Kadek Metria S. Sos. 
SH. MH, Danramil Narmada Kapten Inf Jendra Jolly Tanpemawa, Kepala cabang 
bank mandiri Narmada Branch Menager Dede Irfan Setiawan, Personil Polsek 
Narmada,  Koramil Narmada dan Karyawan Bank Mandiri Cabang Narmada 

Kapolresta Mataram melalui Kapolsek Narmada Kompol Kadek Metria S.Sos, 
SH, MH mengatakan sebelum dilaksanakan Senam Bersama kegiatan diawali 
dengan  Sosialisasi dari Bank Mandiri terkait dengan  Produk Produk yang 
dikeluarkan oleh Bank Mandiri dalam memperingati Hari Sumpah Pemuda Ke-95 
Tahun 2023.

" Olahraga bersama / Senam Bersama  ini dilaksanakan bertujuan untuk 
meningkatkan sinergitas, memupuk Rasa  persaudaraan dan  kebersamaan 
antar instansi yang ada di Kecamatan Narmada dan terciptanya situasi yang 
aman dan Kondusif  sehingga pengusaha dapat mengembangkan usahanya 
dengan nyaman dan Pertumbuhan Ekonomi di Kecamatan Narmada dapat 
meningkat ", ucapnya

Kompol Kadek juga menambahkan dengan digelar senam bersama atau 
olahraga bersama bisa meningkatkan kebugaran personel serta mempunyai jiwa, 
pikiran yang positif.

" Mari terus jaga kesehatan apalagi di cuaca yang ekstrim belakangan ini, 
semoga dengan bersama-sama bisa saling berkolaborasi untuk kondusifitas 
keamanan ", pungkasnya.(Adb)


